
STAGE THEATRE ENFANTS (7/12 ANS) – Le burlesque au théâtre… 

 

 

 
Vacances de février : du 11 au 15 février de 14h à 16h - CHAMBRY 

 

Le burlesque au théâtre… 
« Le burlesque est un art contemplatif où, dans le silence de leur solitude, les burlesques s’imposent 
à eux-mêmes et à ceux qui les regardent. » Norbert Aboudarham. 
 
Durant ce stage, nous aborderons le thème du burlesque en référence aux grands classiques du 
cinéma muet des années 20, comme Charlie Chaplin, Buster Keaton, Laurel et Hardy,… 
Le burlesque, cousin du clown, permettra aux participants de s’initier à l’expression fondée sur le 
geste en s’outillant d’attitudes, de réactions, de mimiques codifiées constituant un véritable 
langage en soi. 
 

Dans un premier temps 
Il s’agira essentiellement d’exercices visant à : 

 Etude des mouvements de base qui permettent la découverte des possibilités du corps : 
travail axé principalement sur l’équilibre, le contrôle des mouvements ainsi que sur la créativité. 

 Développer des acquis nécessaires au jeu théâtral, tels que : l'attention, la concentration, 
l'imagination, la mémorisation et la prise en compte du public. 

 Contribuer à l'épanouissement de l'enfant en abordant : l'espace, le contact, le corps et 
l'écoute. 

Le tout de façon ludique, le but de ces exercices étant d'abord de prendre du 
plaisir à cette "préparation au jeu théâtral" ... 

 
Dans un second temps 
Nous aborderons le thème du stage en réfléchissant au travail de mise en scène : 

 approcher le mode d'expression burlesque et ses règles à travers un espace scénique, un 
personnage, des situations, des sentiments… 

 créer des mises en action, des saynètes variées adaptées au projet initial en opérant des 
choix collectifs. 
 


